
Ausschreibung- Seminar:"Wie trainiere ich einen

Wanderritt?"

25.-27. September2026
Gute Laune mit Plerden

0043 66475542019
oder

Seminarbeschreibung GUe aunemitpferden

004 91522820 785

Ein Wanderritt ist ein besonderes Abenteuer-körperlich, mental und organisatorisch. Dieses

Seminarvermittelt praxisnahes Wissen,das dich optimal auf mehrtägige Ritte vorbereitet. Du

lernst, wie du Kondition und Geländesicherheit aufbaust, welche Ausrüstungsinnvoll ist und wie

dudich selbst sowie dein Pferd oder ein Leihpferd sicher durch abwechslungsreichesGelände

führst.

Ob du deinen ersten Wanderrittplanst oder deine bisherigen Erfahrungenvertiefen möchtest -

dieses Seminarbietet ein intensives Outdoor-Erlebnisund wertvolles Fachwissen.

UnsereSeminar-Pakete

Paket1-Komplettes Wanderreit-Wochenende

Für alle, die tief eintauchenwollen und ein umfassendes Erlebnis suchen.

Enthaltensind:

2Übernachtungen in gemütlicherHütten-oder Hofunterkunft

Geführter Hüttenritt mit erfahrenen Leihpferden

•

Fachvortrag: Trainingsplanung, Kondition, Ausrüstung,Sicherheit

Lagerfeuerabendemit Austausch, Fragenund Geschichten aus der Praxis

Wanderung mit Gepäckpferd-Packpferd-Basics und echtes Trail-Feeling

Paket2-Kurzvariante: 1 Übernachtung + geführter Hüttenritt

ldeal für alle, die ein kompaktes,intensives Erlebnis suchen oder reinschnuppernmöchten.

Enthalten sind:



• 1Übernachtung in Hütten- oder Hofunterkunft

Geführter Hüttenritt mit Leihpferden

Einführung in Trainingsgrundlagen und Ausrüstung

Gemeinsamer Abend mit Zeit für Fragenund Austausch

Zielgruppe

Reiter"innen, die einen Wanderritt planenoder sich darauf vorbereiten möchten

Outdoor-Interessierte, die neue Erfahrungensammeln wollen

Personenohne eigenes Pferd (Leihpferde vorhanden)

Inhalte des Seminars

• Trainingsaufbau für Pferd und Reiter"in

Kondition, Geländesicherheit und mentaleVorbereitung

• Pack-und Reitausrüstung: sinnvoll und notwendig

Orientierung und Sicherheit im Gelände

Praktische Übungen direkt auf dem Trail

Hinweise

• Leihpferde stehenzurVerfügung

Teilnahmemit eigenem Pferd nach Absprache möglich

• Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk erforderlich

Preise &Termine

Termin:25.09.2026 -27.09.2026

Preise:



Paket 1: 750 €

Paket 2:350€

Bezahlung:

PayPal: simsalachris@gmail.com

• Banküberweisung:

Simone Hischer

IBAN:AT47 2050 7010 0022 9813

BIC: LISPAT21XXX

Anmeldung &tKontakt

Kontakt:Simone Hischer

Hinterburg 37

9971Matrei in Osttirol

Telefon: 0043 664 75542079

E-Mail: glp2andfeet@gmail.com

Anmeldeformular

Vorname und Nachname:

Adresse:

Telefon:

Gewähltes Paket:

OPaket 1

OPaket 2


